Ressort: News

Ritalin-Verbrauch geht 2013 leicht zuriick

Berlin, 01.04.2014, 08:53 Uhr

GDN - Der Verbrauch des Arzneistoffs Methylphenidat, der unter anderem bei der medikamentdsen Therapie der
Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitdtsstérung (ADHS) Anwendung findet, ist im Jahr 2013 gegeniber dem Vorjahr leicht
zurlickgegangen. Das zeigt eine aktuelle Statistik des Bundesinstituts fiir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM).

Danach wurden 2013 bundesweit 1.803 Kilogramm Methylphenidat verbraucht. 2012 waren es noch 1.839 Kilogramm. In den zehn
Jahren zuvor hatte sich der Verbrauch verdreifacht. "Von einer echten Abwaértstendenz kénnen wir derzeit sicherlich noch nicht
sprechen. Gleichwohl werten wir diesen ersten leichten Riickgang nach dem massiven Anstieg der vergangenen 20 Jahre als ein
positives Signal, das mdglicherweise auf einen kritischeren Umgang mit Methylphenidat hindeutet", sagte BfArM-Président Walter
Schwerdtfeger mit Blick auf die Zahlen. Die Hintergriinde fiir den stetigen Verbrauchsanstieg von Methylphenidat sind vielféltig und
auch unter Fachleuten umstritten: Neben verbesserten Diagnosemdglichkeiten bei ADHS und einer friiher einsetzenden Therapie im
Kindesalter kénnen auch Fehl- und Ubertherapie als Ursache des Anstiegs nicht ausgeschlossen werden, teilte das BfArM weiter mit.
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